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CAIET DE SARCINI

pentru executarea lucrarilor de constructii la structurile de rezistenta

1.1 GENERALITATI

Prevederile prezentului caiet de sarcini se aplica la executarea lucrarilor de constructii la
structuri  de rezistentd din cadrul investitiei ,,CONSTRUIRE SI DOTARE
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT IN REGIM DE P+2E,
IMPREJMUIRE SI REALIZARE BRANSAMENTE LA UTILITATI

EXISTENTE” o
Continutul caietului de sarcini este:

e I.1. GENERALITATI

e 12. LUCRARI DE TERASAMENTE PENTRU REALIZARE

e 13. LUCRARI DE FUNDATII

o 1.4, LUCRARI DE COFRAJE

e 15. LUCRARI DE ARMATURI

e 1.6. BETON SIMPLU SI BETON ARMAT

e 1.7. LUCRARI DE ZIDARIE

e 18 MASURI DE PROTECTIA MUNCII

e 10 DISPOZITII FINALE

La executarea lucrarilor de constructii (atdt la uzinare confectii metalice, turnare
elemente prefabricate in unitati specializate, cat si la montajul pe santier), indiferent de
specificul lor, se vor respecta in totalitate prevederile Normativului C56-85, "Normativ pentru
verificarea calitatii si receptia lucrdrilor de constructii si instalatii aferente", In mod special,
pentru structura de rezistenta.

Conditiile tehnice de exploatare (dupd darea in folosintd) se vor preciza intr-un Caiet de
sarcini special, intocmit de cétre proiectant, pe specialitati (arhitecturd, rezistentd, instalatii,
etc.).

Pentru toate lucrarile de executie, finisaje, inchideri, compartimentari interioare, izolatii,
utilare si dotare, instalatii de orice naturd, proiectantii de specialitate (arhitectura si instalatii)
vor Intocmi caiete de sarcini specifice.

1.2. LUCRARI DE TERASAMENTE PENTRU REALIZAREA
FUNDATIILOR

Inainte de inceperea lucrarilor cu terasamente se vor executa lucrarile pregititoare care
sunt in principal cele de defrisari, demolari, amenajare a terenului si a platformei de lucru
(conform Indicativ C169-88, Cap. 2).

Lucrérile de terasamente consta in lucrari de sapare si incarcare in mijlocul de transport,
transportul si depunerea pamantului rezultat in urma sapaturilor, in depozitul stabilit inainte de
inceperea lucrarilor i pentru care s-au obtinut toate aprobarile necesare.

Volumul de pdmant necesar pentru realizarea umpluturilor se va pastra pe amplasament,
in locuri special pregatite n acest scop.

Executarea lucrarilor de sapatura va incepe numai dupa inchiderea procesului verbal de
primire - predare a amplasamentului, beneficiarul sau antreprenorul general avand obligatia de a



S.C. DB PRO STRUCTURES S.R.L. PROIECT NR. 96 / 2025

pune la dispozitia executantului lucrarilor o schitd de plan cuprinzand traseul si pozitia
eventualelor instalatii si constructii ce ar putea fi intalnite in subteran.

In cazul existentei unor astfel de instalatii se vor lua toate masurile specifice pentru
evitarea oricdrui tip de accidente sau avarii.

De asemenea, pe timpul lucrarilor de sépaturi, constructorul are obligatia sa urmareasca
stabilitatea masivelor de pamant sau a malurilor gropilor de fundare, precum si stabilirea
constructiilor si instalatiilor invecinate, inclusiv trotuare si drumuri existente, care raman in
functiune pe timpul executiei lucrarilor).

Sapaturile se vor executa de reguld mecanizat, metodele de lucru manuale fiind aplicate
numai la eventualele corectii ale formei si dimensiunilor gropilor de fundare, sau, acolo unde
accesul utilajelor mecanice nu este posibil.

Scurgerea apelor superficiale spre terenul pe care se executa lucrarile de constructie va fi
opritd prin executarea de santuri de garda ce vor dirija aceste ape in afara zonelor de lucru. De
asemenea, in cazul aparitiei unor ape provenite din canalizarea existentd sau alte retele
subterane - ca urmare a defectarii acestor retele (spargeri, fisuri, etc.), se vor lua masuri pentru
oprirea scurgerilor spre zonele de lucru.

In cazul in care turnarea betonului in fundatie nu se face imediat dupd executarea
sdpaturii, aceasta va fi opritd la o cotd mai ridicatd cu 30 cm decét cota finald, urmand ca
inaintea turndrii betonului sd se execute restul de sdpaturd pand la cota din proiect (sdpatura
manuala).

in conditiile in care la atingerea cotei de fundare nu s-a epuizat complet stratul de
umplutura, sdparea va continua pana la epuizarea completd a acestuia, gropile de fundare
umplandu-se cu beton simplu de aceeasi clasd cu cel prevazut in proiect pentru treapta
inferioard a fundatiei, sau pentru egalizari.

In cazul umezirii superficiale, datoriti precipitatiilor atmosferice, fundul gropilor de
fundare trebuie ldsat sa se zvante inainte de inceperea betonarii fundatiilor. Daca umezirea este
puternica se va indeparta stratul de noroi.

Pentru a evita astfel de situatii, de regula, turnarea betonului in fundatii se va face
imediat dupa atingerea cotei de fundare prevazuta in proiect.

Avand 1n vedere stratificatia terenului de fundare (conform studiului geotehnic),
lucrarile de sapaturi se vor putea executa fara sprijinire de maluri, Tnsd pentru mentinerea
stabilitatii malurilor se vor lua urmatoarele masuri:

— terenul din jurul sapaturii sd nu fie incarcat si sd nu sufere vibratii din circulatia
rutierd invecinata sau alte surse de vibratii

— pamantul rezultat din s@paturd sa nu se depoziteze la o distantd mai mica de 2,0 m de
marginea gropii
— apele de infiltratii sau provenite accidental se vor indeparta in cel mai scurt timp

— daca, din anumite motive turnarea fundatiilor nu se efectueaza imediat dupa sédpare si
se observa fenomene care indicd pericolul de surpare, se vor executa lucriri de
sprijinire a peretelui sapaturii.

La executarea sapaturilor cu adancimi peste 1,50 m, peretii sdpaturii generale sau a
gropilor de fundare izolate vor fi amenajati in taluz cu panta 2:3 (latime : inalfime),
respectandu-se in acelasi timp conditiile:

— terenul are o umiditate naturala de 12 + 18% si se asigura conditiile ca aceasta sa nu

creasca

— sapatura de fundatie nu va raimane mult timp deschisa.

La executarea lucrarilor de terasamente se vor respecta prevederile Normativului
C56/85, C169/88 51 STAS 5091-71, STAS 9824/0-74, STAS 9824/1-75.
Verificarea lucrarilor de terasamente consta in:
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— verificarea intregii trasdri pe teren, atat in ansamblu, cat si pe fiecare in parte,
abaterile admise fiind cele prevazute de STAS 9824/1-75, tab.1 si tab.2.

— verificarea si receptionarea terenului de fundare, pe baza studiului geotehnic si a
proiectului de executie, in conformitate cu prevederile legale aflate in vigoare

— verificarea dimensiunilor si cotelor de nivel (fatd de reperul de cota +0,00 stabilit
odatd cu operatia de predare-primire a amplasamentului) pentru fiecare groapa de
fundare in parte.

Schimbarea cotei fundului gropii de fundatie, in timpul executiei, se poate face numai cu

acordul proiectantului, avand in vedere urmatoarele:

a) Ridicarea cotei fundului gropii, fatd de proiect, se face daca se constata, in cursul
executarii sapaturilor pentru fundatii, existenta unui teren bun de fundatie la o cota
superioara celei mentionate in proiect.

b) Coborarea cotei fundului gropii de fundatie sub cea prevazuta in proiect se face daca
se constatd o neconcordantd a terenului cu studiul geotehnic intocmit pe
amplasament.

Orice modificari de cote fatd de proiect se vor consemna in registrul de procese verbale

de lucréri ascunse care va fi semnat de constructor, beneficiar si de geotehnician.

Inainte de inceperea executiei corpului fundatiilor se va incheia un proces de lucrari
ascunse, semnat de beneficiar, constructor §i proiectant, care va cuprinde si toate modificarile
introduse fata de proiect.

Lucrarile de terasamente se vor executa pe baza proiectului tehnologic (fise tehnologice)
intocmit de catre executant si care va cuprinde date referitoare la utilajele si sculele utilizate,
personalul muncitor, de conducere si de control aferent, traseele parcurse de utilaje, verificarea
lucrarilor si a utilajelor, masuri de protectia muncii, etc.

1.3. LUCRARI DE FUNDATII

Inainte de inceperea lucririlor pentru executarea corpului fundatiilor, trebuie si fie
terminate toate lucrarile pregatitoare §i anume:

a) sdapaturile pentru gropile si santurile de fundatie

b) protectia constructiilor vecine si a instalatiilor existente in pamant

¢) coborarea nivelului apelor subterane, pentru a permite betonarea in uscat a corpului

fundatiilor

d) asigurarea suprafetelor necesare pentru amplasarea si functionarea normald a

utilajelor de lucru, a depozitelor de materiale si a instalatiilor auxiliare

e) retrasarea fundatiilor

f) wverificarea Tn mod special a faptului ca, odatd cu executarea epuismentelor nu s-au

produs afuieri, prabusiri, etc., sau ca efectele acestora au fost inlaturate

g) incheierea procesului verbal de lucrdri ascunse semnat de catre constructor si

beneficiar.

Lucrarile de fundatii vor fi Incepute numai dupa verificarea si receptionarea terenului de
fundare si a sapaturilor si dupa retrasarea tuturor fundatiilor.

La pozitia in plan orizontal si vertical a cotei de nivel, abaterea admisibila este de 10
mm, conform C56-85, anexa IV-I-I. Abaterile dimensionale ale elementelor fundatiilor sunt
cele prevazute in anexa IV-I-I din Normativul C56-85.

Fundatiile se vor executa, pe cat posibil, fard intreruperi. In cazurile in care aceastd
conditie nu poate fi indeplinitd, se va proceda conform Normativului NE 012/2-2010, cap.11 si
Anexa F, pozitia rosturilor de betoane si modul de tratare a lor stabilindu-se dupa caz, prin figele
tehnologice Intocmite de catre executantul lucrarilor si cu acceptul proiectantului.

Verificari ce trebuie efectuate pe parcursul executiei:
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— Aplicarea masurilor de protectie prevazute in proiecte pentru cazul agresivitatilor
naturale (ale apelor subterane) in special in ce priveste tipul de ciment, gradul de
impermeabilitate ale betonului si acoperirea armaturilor.

— Realizarea rosturilor de tasare sau dilatare prevazute in proiect

— Betonarea continud a fundatiei, fara intreruperi cu durata mai mare decat aceea
prevazutd in normativul C. 140—79 ; in cazul in care aceasta nu este posibil din cauze
organizatorice sau din cauza marimii sau formei fundatie, rosturile de lucru vor fi
stabilite 1n prealabil, cu avizul proiectantului.

— In cazul fundatiilor pentru stalpi metalici si a acelora pentru utilaje se va verifica
calitatea pieselor metalice de prindere (geometrie, caracteristici fizico-mecanice,
protectia anticoroziva etc.) si pozitiile lor, precum si a mortarului sau betonului pentru
incastrare, subbetonare etc

— In cazul fundirii constructiilor pe terenuri slabe (de tipul argilelor moi, malurilor.
nisipuri afanate, umpluturilor etc.) executarea si verificarea lucrarilor de fundatii se va
face cu respectarea formativului C.29—385.

La executarea lucrarilor de fundatii se vor respecta si precizarile din celelate capitole
prezentate in acest caiet de sarcini. De asemenea, se vor respecta in totalitate prevederile
Normativelor C56-85 si P10-86.

1.4. LUCRARI DE COFRAJE

Cofrajele si sustinerile lor trebuie sa fie astfel alcituite, incat sa indeplineasca cerintele:

a) sd asigure obtinerea formei si dimensiunilor prevazute in proiect. Abaterile
admisibile ale cofrajelor si elementelor din beton armat dupd decofrare sunt cele
prevazute in anexa C, si capitolul 7 din Normativul NE012/2-2010

b) sa fie etanse, stabile si rezistente sub incarcari

¢) sa asigure ordinea de montare si demontare fara a se degrada elementele din beton
sau componentele de cofraje si sustineri

d) sd permita la decofrare o preluare treptatd a incarcarii de catre elementele care se
decofreaza.

Cofrajele se vor confectiona din lemn sau produse din lemn, metal sau pe baza de
polimeri, care vor corespunde reglementarilor tehnice in vigoare.

Realizarea lucrarilor de cofraje presupune, in mod obligatoriu, parcurgerea urmatoarelor
operatii:

e intocmirea figelor tehnologice

e pregatirea lucrarilor

e montarea cofrajelor

o controlul si receptia lucrarilor de cofraje.

intocmirea fiselor tehnologice

Fisele tehnologice vor cuprinde toate datele privitoare la lucrarile de cofraje (lucrari
pregétitoare, utilaje si materialele necesare, formatiile de lucru si supravegherea lucrului, fazele,
ordinea si ritmul de lucru, organizarea tehnologica a punctului de lucru, programul de control al
calitatii lucrarilor, masuri PSI si de protectia muncii, etc.), precum si dimensiunile cofrajelor
(sectiuni, rigle, dulapi, popi, etc.) stabilite printr-un calcul de dimensionare, conform
Normativului NE012/2-2010, cap.7.
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Pregatirea lucrarilor

Inainte de inceperea operatiei de montare a cofrajelor se vor curiti si pregiti suprafetele
care vor veni in contact cu betonul proaspat turnat si se va verifica si corecta pozitia armaturilor
de legatura sau continuitate, precum si a benzilor de rost.

Se vor respecta precizarile din fisa tehnologica privitoare la aceasta faza.

Montarea cofrajelor

Montarea cofrajelor va cuprinde operatiile:

e trasarea pozitiei cofrajelor

o asamblarea si sustinerea provizorie a panourilor

 verificarea si corectarea pozitiei panourilor

o incheierea, legarea si sprijinirea definitiva a cofrajelor.

In cazul in care sustinerile cofrajelor reazema pe teren, se va asigura repartizarea

cde g

umezire sau prin inghet-dezghet), in scopul evitarii tasarilor.
Controlul si receptia cofrajelor

La executarea lucrarilor de cofraje se vor efectua:

o controlul preliminar pentru lucrdrile pregétitoare si pentru elementele de cofraje si
sustineri

o controlul in cursul executiei, verificandu-se trasarea si pozitia cofrajelor in raport cu
trasarea

o controlul final (alcatuire, etanseitate, sigurantd, dimensiuni, pozitia golurilor, etc.) si
receptia cofrajelor si consemnarea constatarilor In "Registrul de procese verbale
pentru verificarea lucrarilor ce devin ascunse".

La executarea lucrarilor de cofraje se vor respecta prevederile Normativului C56-85 si
NEO012/2-2010.

1.5. LUCRARI DE ARMATURI

Lucrarile de armaturi constau in totalitatea operatiilor de pregatire, fasonare, montare si
verificare finala.

a) Materiale utilizate pentru armaturi

La lucrarile cuprinse 1n prezentul proiect se utilizeaza numai armédturi nepretensionate,
realizate din otel conform planselor de executie si STNB - sub forma de plase sudate (conform
STAS 438/2-80, la placi prefabricate din beton armat).

Se poate accepta si utilizarea unor oteluri din import, dar numai pe baza certificatului de
calitate emis de unitatea care a importat otelul sau cea care asigurd desfacerea acestuia.
Certificatul de calitate va mentiona tipul corespunzitor de otel din STAS 438/1-89 si STAS
438/2-80, echivalarea fiind facuta prin luarea in considerare a tuturor parametrilor de calitate.

Utilizarea altor marci de otel decat cele prevazute in proiect se va face pe baza acordului
scris al proiectantului.
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Inlocuirea armiturilor previzute in proiect se va efectua numai atunci cind nu se
dispune de sortimentul si diametrele prevdzute in plansele de executie si numai de catre
inginerul care are in subordine lucrarea (din partea constructorului) cu acordul inginerului
proiectant, in conditiile prevazute in Normativul NE012/2-2010, capitolul 8.

Livrarea otelului beton se va face conform reglementarilor in vigoare si insotitd de
certificatul de calitate.

Depozitarea otelurilor pentru armaturi se va face separat, pe tipuri si diametre, in spatii
amenajate corespunzator, in scopul evitarii coroziunii, a murdaririi cu pdmant sau alte materiale
si cu scopul unei identificari usoare a fiecarui sortiment si diametru.

Controlul calitatii armaturilor
Operatiile de control, pe fiecare cantitate si sortiment aprovizionat, sunt, conform
NE012/2-2010, cap. 8 si cap. 15:

— constatarea existentei certificatului de calitate

— verificarea dimensiunilor sectiunii, tinand seama de reglementarile din NE012/2-
2010, cap.8, pct. 8.6.

— examinarea aspectului

— verificarea prin indoire la rece
In caz de dubii asupra calitdtii otelurilor aprovizionate se va trece la verificarea
caracteristicilor mecanice prin incercarea la tractiune si sudabilitate.

b) Fasonarea armaturilor

Fasonarea barelor si confectionarea carcaselor de armaturd se vor efectua in stricta
conformitate cu detaliile din proiectul de executie (se recomanda comandarea barelor direct
fasonatd). Armaturile care se fasoneaza trebuie sd fie curate si drepte, indepartindu-se
eventualele impuritati si rugina de pe suprafata barelor (prin frecare cu perii de sdrma - in cazul
petelor de rugind, numai in zonele in care barele urmeaza a fi innadite prin sudura)

Dupéd indepartarea ruginei, reducerea dimensiunilor sectiunii barei nu trebuie sa
depaseasca abaterile limitd la diametrul prevazut in cap. 8 din NE012/2-2010.

Otelul beton livrat in colaci sau bare indoite trebuie sa fie indreptat inainte de a se trece
la fasonare.

La intinderea cu troliul, lungimea maxima nu va depasi Imm/m.

Fasonarea ciocurilor si indoirea armaturilor se executd cu o miscare lentd, fara socuri.

La maginile de indoit cu doua viteze, nu se admite curbarea barelor cu profil periodic la
viteza mare a masinii.

Se interzice fasonarea armaturilor la temperaturi sub -10°C. Barele cu profil periodic cu
diametrul mai mare de 25 mm se vor fasona la cald.

¢) Montarea armaturilor
Montarea armaturilor va incepe numai dupd receptionarea calitativd a cofrajelor si
acceptarea de catre proiectant a fisei tehnologice de betonare in cazul elementelor de structura al
caror volum depaseste 100 m® si este necesar s fie prevazute rosturi de turnare (lucrarile de
infrastructura: fundatii - radier, pereti si planseu peste subsol).
La montarea armaturii se vor adopta masuri pentru asigurarea bunei desfasurari a
turndrii §i compactarii betonului prin:
— crearea spatiilor necesare Intre armaturi pentru patrunderea libera a betonului sau a
furtunurilor de descéarcare a betonului, respectiv pentru patrunderea vibratorului
(min. 2,5 x & vibrator, la interval de maximum 5 ori grosimea elementului
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— prevederea de distantieri (cel putin 2 buc./1 m? la placi si pereti, 1 buc./I ml la
grinzi) din mase plastice sau din mortar, se interzice utilizarea distantierilor metalici
cu exceptia cazului cand sunt situati intre doua randuri de armaturi, la elementele cu
armatura dispusa pe mai multe randuri

— prevederea de capre din otel sprijinite pe barele de la partea inferioard in cazul
armaturii consolelor, a placilor sau a altor elemente la care pozitia barelor nu este
asiguratd prin armarea Insasi.

La incrucisari barele de armatura trebuie sa fie legate intre ele prin legare cu doua fire de
sarma moale (STAS 889-80) cu diametrul de 1,0 + 1,5 mm, sau prin puncte de sudura.

Retelele de armaturi din placi si din pereti vor avea legate in mod obligatoriu doua
randuri de incrucisari marginale pe intreg conturul. Restul incrucisarilor din campul retelelor
vor fi legate din 2 n 2 in ambele sensuri (in sah).

La grinzi si stalpi vor fi legate toate incrucisarile barelor arméturii cu colturile etrierilor
si agrafelor. Restul incrucisarilor, cu portiunile drepte ale etrierilor se vor putea lega numai in
sah (din doua in doud).

Barele inclinate ale grinzilor vor fi legate in mod obligatoriu de primii etrieri cu care se
incruciseaza.

In cazul armirii cu plase (plase prefabricate) se vor respecta prevederile Normativului
P59-80 si STAS 10107/0-90. Praznurile si piesele inglobate vor fi fixate prin puncte de sudura
sau legaturi cu sarma, de armatura elementului, sau vor fi fixate de cofraj in scopul mentinerii la
pozitie pe timpul turnarii betonului.

d) Verificarea lucrarilor de armatura

La terminarea montarii armaturilor se vor consemna in procesul verbal constatarile
rezultate in urma verificarilor efectuate cu privire la:

— numarul, diametrul si pozitia armaturilor in diferite sectiuni ale elementelor de
constructie

— distanta dintre etrieri, diametrul si modul de legare (sau sudare la stilpi B.A.R.) al
acestora

— lungimea portiunilor de bare care depasesc reazemele (mustati pentru stalpi, calareti
pentru grinzi continue sau placi, etc.)

— pozitia innadirilor si lungimea de petrecere a barelor

— pozitia si numdrul innadirilor sudate, calitatea sudurilor, inclusiv rezultatele
incercarilor mecanice la tractiune

— numarul si calitatea legéturilor dintre bare si a sudurilor de prindere a etrierilor pe
scheletul metalic

— dispozitivele de fixare a armaturii pe timpul betonarii

— grosimea stratului de acoperire cu beton a armaturii

— pozitia, modul de fixare si dimensiunile pieselor inglobate

Tolerantele de executie a lucrarilor de armaturi (fasonare $i montare) sunt cele prevazute
in Normativul NE012/2-2010, anexa C, cap.14 si cap. 8. De asemenea, nu se vor depasi
abaterile limita precizate in proiect si in mod special la armaturile din zona carcaselor de
buloane de ancoraj (mustdfi armaturd clasicd) pentru a nu influenta defavorabil montajul
stalpilor metalici (armatura rigidd), determinand dezaxarea acestora.

La executarea lucrarilor de armare se vor respecta prevederile Normativelor C56-85,
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NE012/2-2010, C28-83 si ale fiselor tehnologice intocmite de catre executant.

1.6. BETON SIMPLU SI BETON ARMAT

Lucriérile de beton si beton armat consta in totalitatea operatiilor de pregatirea prepararii,

a prepardrii si transportului, a punerii In operd a betonului, precum si a controlului pe timpul
turndrii si a verificarii calitatii betonului pus 1n opera.

a)

b)

Pregitirea prepararii betonului constd in totalitatea operatiilor de livrare si transport,
depozitare si control a calitdtii pentru materialele componente: ciment. agregate, apa si
aditivi.

Prepararea si transportul betonului

La prepararea betonului se au in vedere: starea tehnica a statiilor de betoane, dotarea
laboratoarelor din statiile de betoane, stabilirea compozitiei betoanelor, dozarea
materialelor, amestecarea si incarcarea in mijlocul de transport.

Transportul betonului constd in transportul de la statia de betoane la obiect si transportul
local, in santier.

Lucrarile prevazute la pct.a) si b) de mai sus se vor executa in conformitate cu
prevederile Normativului NE012/1-2007 si NE012/2-2010 respectandu-se de asemenea
toate actele normative si legate aflate in vigoare cu privire la tehnologia de preparare si
controlul calitatii betonului §i cu privire la transportul acestuia.

Pentru transportul in santier executantul lucrarilor va intocmi fise tehnologice specifice.

¢) Punerea in opera a betonului

cl) Pregitirea turnarii betonului

Executarea lucrarilor de betoane poate sa inceapa numai daca sunt indeplinite conditiile:
1. fisa tehnologica pentru betonarea obiectivului in cauza (intocmitd de catre unitatea
executantd a lucrdrilor) a fost acceptata de beneficiar.
2. la betoanele de clasd egala sau mai mare cu C20/25 se dispune de incercari
preliminare, iar compozitia betonului a fost acceptata de beneficiar
3. sunt realizate masurile pregatitoare (cu referire la materiale, buna functionare a
utilajelor si toate celelalte aspecte prevazute in figsele tehnologice
4. sunt stabilite si instruite formatiile de lucru in ceea ce priveste tehnologia de
executie, precum s$i asupra masurilor privind securitatea muncii §i paza contra
incendiilor
5. au fost receptionate calitativ lucrarile de sapatura, cofraje si armaturi, conform cap.2,
3,4 si 5 din prezentul Caiet de sarcini
6. suprafetele de beton turnat anterior si intarit, care vor veni in contact cu betonul
proaspat sunt curatate de pojghita de lapte de ciment, nu prezinta zone necompactate
sau segregate si au rugozitatea necesara asigurarii unei bune legéturi intre cele doua
betoane.
In cazurile curente cum sunt:
o suprafetele orizontale
— dintre doua trepte succesive sau intre treapta superioarda din beton simplu si
cuzinetul din beton armat (in cazul fundatiilor)
— dintre cuzinetfi sau grinzi de fundare sau radier si stélpi, respectiv pereti de
subsol
— de larosturile de turnare ale stalpilor si peretilor din beton armat sau B.A.R.
o suprafete verticale
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de la rosturile verticale de turnare ale placilor de plangseu cu grosimea de maximum
15,0 cm, rugozitatea necesara asigurarii unei bune legaturi intre cele doud betoane se
va realiza prin crearea unor protuberante (prin buciardare) avand adancimea cuprinsa
intre 3 i 5 mm.

In cazul rosturilor verticale de turnare (radiere, grinzi de fundare, pereti de subsol,
grinzi de planseu si placi de planseu cu grosimea mai mare de 15,0 cm) care nu au
fost realizate cu tabld expandatd, rugozitatea necesard se va obfine prin spituire
creandu-se protuberante de minimum 8 + 10 mm adancime, dispunandu-se si
armaturi suplimentare de coasere.

7. sunt stabilite dupa caz si pregatite masurile ce vor fi adoptate pentru continuarea
betonarii in cazul aparitiei unor situatii speciale sau accidentale (statie de betoane si
mijloace de transport de rezerva, surse de energie electricd, materiale pentru
protectia betonului, conditii pentru crearea unui rost de lucru, etc.)

8. nu se vor executa daca sunt conditii climatice nefavorabile (ger, ploi abundente,
furtuna, etc.)

9. 1in cazul fundatiilor, sunt prevazute masuri de dirijare si evacuare a apelor provenite
din precipitatii.

Pe baza acestor conditii (pct.1 +9) se va consemna aprobarea inceperii betondrii de catre
proiectant, sau reprezentantul beneficiarului, conform precizarilor din programul de control pe
santier.

In cazul in care au intervenit evenimente de natura si modifice situatia constatati la data
aprobarii, sau betonarea nu a inceput in intervalul de 10 zile scurs de la data aprobarii, se va
reconfirma aprobarea inceperii betonarii pe baza unor noi verificari.

Inainte de inceperea betonirii se va verifica starea tehnica a utilajelor pentru transportul
local (macarale, bene, pompe pentru beton, etc.) si compactarea betonului (vibratoare).

c2) Reguli de betonare si compactare

Betonarea oricarei parti din constructie va fi condusa nemijlocit de seful punctului de
lucru. Acesta va fi permanent la locul de turnare i va supraveghea respectarea stricta a figei
tehnologice si a normelor tehnice si legale aflate in vigoare.

La executarea lucrarilor de turnare a betonului se vor respecta prevederile Normativului
NE012/2-2010, cap. 11.

De asemenea, se vor respecta i urmatoarele precizari:

1. la turnarea placilor (si 1n mod special la cele cu deschideri mari, de peste 4,0 m) se
vor folosi repere dispusi la distanta de maximum 2,0 m pentru a asigura respectarea
grosimii placii prevazute 1n proiect.

2. La2 + 4 ore de la terminarea betondrii unei zone §i in functie de stadiul de intarire,
se va proceda la protejarea suprafetei libere a betonului cu materiale care sa asigure
evitarea evaporarii apei din beton si racirea rapida (saltele alcatuite din rogojini intre
folii de polietilend, strat de nisip, etc.) Protectia va fi indepartatd dupa minimum 7
zile si numai daca intre temperatura suprafetei betonului si cea a mediului nu este o
diferentd mai mare de 12°C.

3. Compactarea betonului se va face de reguld mecanic, prin vibrare. In toate cazurile
se va utiliza procedeul de vibrare interna folosind vibratoare de interior
(pervibratoare). Vibrarea externa si vibrarea de suprafatd se vor utiliza la realizarea
elementelor prefabricate, respectiv la turnarea placilor monolite sau prefabricate cu
grosimi de pana la 20,0 cm.

4. In masura in care este posibil, se vor evita rosturile de lucru, organizandu-se executia
astfel incat betonarea si se facd fara intreruperi pe nivelul respectiv. Pozitia
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eventualelor rosturi si modul de tratare al acestora se va stabili de catre constructor

5. Pentru a se asigura conditii favorabile de intdrire si pentru a reduce deformatiile de
contractie, se va asigura menginerea umiditatii betonului minim 7 zile dupa turnare,
protejand suprafetele libere prin:

e acoperire cu materiale de protectie

e stropirea periodica cu apa

e aplicarea de pelicule de protectie

6. In cazul in care temperatura mediului este mai mica de +5°C, nu se va proceda la
stropirea cu apa, ci se vor aplica materiale sau pelicule de protectie. Pe timpul ploios
suprafetele de beton proaspat vor fi acoperite cu prelate sau folii de polietilena atat
timp cat prin caderea precipitatiilor exista pericolul antrenarii pastei de ciment.

Decofrarea elementelor din beton sau beton armat se va face pe baza fisei tehnologice si
a prevederilor Normativului NE012/2-2010, cap.11.

Abaterile maxime admise la executarea lucrarilor de beton si beton armat monolit sunt
cele prevazute in plansele de executie, respectiv cele previzute de Normativul NE012/2-2010,
anexa C.

In cazul executirii de lucriri de betonare pe timp friguros se vor respecta in totalitate
prevederile Normativului C16-84, cap.8.

"Zi friguroasd" este ziua in care temperatura aerului exterior, masurata la 2,0 indltime de
la sol si distanta de minimum 5,00 m de clidire, la ora 8 dimineata, este inferioara valorii de
+5°C si nu are tendinta de urcare.

c.3) Cerinte generale pentru realizarea si montarea elementelor prefabricate din beton
armat

Toate elementele prefabricate se vor executa in uzine specializate in prefabricate din
beton armat si care detin tehnologii omologate pentru astfel de lucrari.

Unitatea executantd, prin atelierul propriu de proiectare tehnologica, are obligatia, pe
baza proiectului de executie §i a tuturor normelor, normativelor si standardelor in vigoare, sa
intocmeasca fisele tehnologice de executie si verificare a calitatii, pentru fiecare tip de elemente.
De asemenea, va efectua verificarea documentatiei de executie, cu privire la cote si cantitati de
materiale, iar toate neconcordantele constatate vor fi comunicate proiectantului spre Instiintare
si acceptare.

Toate modificarile de armare sau de altd natura, inclusiv tehnologice, se vor efectua
numai cu acordul scris al proiectantului.

La executarea elementelor prefabricate se vor respecta precizdrile din plansele de
executie, precum si prevederile normativelor NE 012/2-2010, P59-86 si C56-8S5.

Abaterile limitad admise fata de dimensiunile din proiect sunt cele Inscrise in plansele de
executie. Pentru cotele fard indicatii de tolerantd se vor respecta abaterile limitd conform NE
012/5-2010, anexa C si anexa D.

Se va tine o evidenta strictd cu privire la data turnarii pe tipul si numarul de ordine al
fiecarui element prefabricat.

Manipularea, transportul si depozitarea elementelor prefabricate se vor executa conform
fisei tehnologice si a proiectului de executie.

La primirea pe santier a elementelor prefabricate, constructorul are obligatia de a
verifica existenta certificatului de calitate, corespondenta dintre tipul de element livrat si cel
prevazut in proiect si aspectul, forma si dimensiunile principale.

Montarea elementelor prefabricate se vor efectua pe baza fisei tehnologice Intocmita de
catre unitatea care asigurd montajul si care va cuprinde cel putin urmétoarele aspecte:
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— cantitatea de elemente de montat, defalcata pe sortimente

— mijloacele de transport pana la locul de montare

— locul de depozitare pe santier si conditiile de asezare si rezemare in depozit

— metode de montare, utilajul necesar si amplasamentul acestuia

— ordinea de desfasurare a operatiilor de montare

— formatiile de lucru (inclusiv pentru conducerea si supravegherea montarii)

— graficul calendaristic de lucru pentru transportul si montarea elementelor

prefabricate

— modul de pregatire al suprafetelor de rezemare si al zonelor de monolitizare

— regulile de verificare a montajului (inclusiv a abaterilor admise)

— masurile necesare pentru fixarea provizorie a elementelor

— ordinea de executare a sudurilor si conditiilor de calitate a acestora

— etapele la care este necesard o receptie partiala a lucrarilor de montaj si de imbinare

sau a altor lucrari secundare

— abaterile admise la montaj, masuri de protectia muncii.

Montarea elementelor prefabricate va fi condusd de un inginer sau un subinginer
specializat in acest domeniu §i supravegheatd permanent de maistru cu experienta la lucrari
similare.

Inainte de inceperea lucrarilor de montare sunt necesare urmitoarele lucriri pregatitoare:

— asigurarea cu utilajele necesare montajului si verificarea bunei functionari a acestora

— verificarea dispozitivelor de prindere-fixare provizorie

— instruirea echipelor de lucru cu privire la: cunoasterea proiectului de executie,

ordinea de montaj si de executare a imbindrilor, conditiile tehnice impuse unei
montdri corecte, regulile pentru securitatea muncii

— executarea schelelor provizorii pentru accesul la montare si monolitizare

— trasarea axelor necesare pozitionarii corecte a elementelor

— aducerea la nivel a tuturor suprafetelor elementelor pe care reazema elementele

prefabricate si pregatirea suprafetelor de rezemare

— verificarea elementelor ce se monteaza (tipul de elemente, dimensiunile, aspectul,

nivelul degradarilor, etc.)

Elementele necorespunzatoare vor fi depozitate separat in vederea repararii sau rebutarii
lor.

La ridicarea si deplasarea orizontald, in stare suspendatd a elementelor, se recomanda a
se folosi cabluri pentru oprirea balansarii.

La ridicarea elementelor prefabricate se va executa in prealabil o séltare provizorie pana
la cca. 20 cm pentru verificarea prinderii elementelor in dispozitiv. Elementele vor fi eliberate
din dispozitivul de prindere dupa realizarea corecta a rezemarii.

Montarea armaturii din centuri si imbindrile de continuitate ale acestora se vor efectua
imediat dupa pozarea panourilor.

Suprafata orizontala superioara, care vine in contact direct cu beton din monolitizarea
grinzilor prefabricate sau monolite se va prelucra prin buciardare, spituirea si spalare cu apa,
pentru obtinerea unor protuberante cu adancimea de min. 5 mm, in scopul asigurarii unei bune
legaturi de conlucrare cu panourile prefabricate.

Turnarea betonului in monolitizari va Incepe numai dupd receptionarea armaturii din
centuri.

In cazul executdrii pe timp friguros a lucrarilor de montaj si a imbindrilor se vor respecta
prevederile normativelor C16-84, NE 012/2-2010 si P42-71.

11
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d) Controlul calitatii la lucrarile de beton si beton armat

In cursul betonarii elementelor din beton si beton armat monolit se va verifica daca:

a)
b)
¢)
d)
e)

f)

datele inscrise in bonurile de transport ale betonului corespund comenzii si nu s-a
depasit durata maxima de transport

lucrabilitatea betonului corespunde celei prevazute in figele tehnologice

conditiile de turnare si compactare asigura evitarea oricaror defecte

se respecta frecventa de efectuare a incercarilor si prelevarilor de probe, conform
NE012/2-2010, cap.11 si anexa H.

sunt corespunzatoare masurile adoptate de mentinere a pozitiei armaturilor,
dimensiunilor si formei cofrajelor

se aplica masurile de protectie a suprafetelor libere ale betonului proaspat

In condica de betoane se vor consemna:

— Dbonurile de transport corespunzatoare betonului pus in opera
— locul unde a fost pus in lucrare

— ora Inceperii §i termindrii betonarii

— probele de beton prelevate

— masurile adoptate pentru protectia betonului proaspat

— evenimentele intervenite (intemperii, Intreruperi, etc.)

— temperatura mediului

— personalul care a supravegheat betonarea

In cazul in care se prepard betoane pe santier, este obligatorie verificarea calititii
cimentului, a agregatelor si eventualilor aditivi, precum §i modul de dozare, amestecare si
transport, conform Normativului NE012/1-2007. Aceste constatéri se vor inscrie in condica de
betoane. Responsabil pentru acest gen de lucrari este conducatorul punctului de Iucru.

La decofrarea clementelor din beton si beton armat se va verifica:

a)

b)
9)
d)
e)
f)
2

aspectul elementelor (existenta unor rosturi de betoane, zone cu beton necomprimat,
segregat, etc.)

dimensiunile sectiunilor transversale ale elementelor

distantele dintre diferitele elemente

pozitia stalpilor si peretilor fatd de elementele de la nivelul imediat inferior

pozitia golurilor din pereti

pozitia pieselor metalice inglobate

pozitia armaturilor care urmeaza a fi inglobate in elemente ce se toarna ulterior

Rezultatele verificarilor vor fi consemnate in procesul verbal, tindnd seama de
precizarile din proiect (abateri limitd) si din Normativul NE012/2-2010 si NE012/1-2007.

In cazul constatirii unor defecte ce depasesc limitele de acceptare conform NE012/2-
2010, se va trece la executarea remedierilor, conform C149-87 si pe baza solutiilor propuse de

proiectant.

1.7. LUCRARI DE ZIDARIE

1.7.1. GENERALITATI

Acest capitol cuprinde specificatiile tehnice pentru executia peretilor, a inchiderilor de
goluri, a consolidarilor, etc, cu caramida plina, cu goluri, bca, etc. precum si specificatiile pentru
mortare de zidarie, precizate in antemasuratori.
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1.7.2. STANDARDE SI NORMATIVE

- STAS 10109 / 82— Lucrari de zidarie

- C 17-82 — Instructiuni tehnice privind compozitia §i prepararea mortarelor

- STAS 457-86 — Caramizi

- STAS 1030-85 — Mortare obisnuite de var ciment clasificare si conditii tehnice
- STAS 2634-80 — Verificarea calitatii materialelor

- STAS 388-80 — Ciment metalurgic M30 1n saci

- STAS 1500-78 — Ciment Pa35

1.7.3. MATERIALE UTILIZATE

Toate materialele si produsele puse in opera trebuie sa fie agrementate de [.N.C.E.R.C.
Caramizile pline presate, cu goluri, bca, etc vor fi de calitate conform normelor in vigoare.
Armaturile din OB37 @ 6 mm folosite la armarea zidariei pe muche vor corespunde STAS 438 /
80. Mortarele vor fi conform marcilor din proiect.

1.7.4. LIVRARE, DEPOZITARE, TRANSPORT

Materialele livrate vor fi insotite de certificatele de calitate. Executantul trebuie sa-si
organizeze 1n asa fel transportul, depozitarea si manipularea materialelor incat in momentul
punerii n opera sa corespunda conditiilor tehnice de calitate impuse de normativele 1n vigoare.

1.7.5. REGULI PENTRU VERIFICAREA CALITATII

La executia lucrdrilor de pereti despartitori (neportanti), de umpluturi (inchideri de
goluri), etc, se vor folosi numai caramizi de calitate, fara sparturi, crapaturi, etc, si se vor folosi
mortare de ciment-var conform normelor in vigoare. Grosimea zidurilor se va realiza conform
planselor de arhitectura.

In executie se va folosi fortd de munci calificatd, zidari, cunoscitori ai normativelor
aferente lucrarilor de zidarie. Se va urmari atat planeitatea cat si verticalitatea; se admite,
conform normativului, o deviere de maxim + 0,5 cm atdt pe verticala cat si pe orizontala,
masurata fata de un dreptar de 3 m lungime.

Operatiuni ce trebuiesc strict controlate:

- aderenta cat mai buna intre caramizi si mortar prin udarea satisfacatoare a caramizilor,
inaintea aplicarii mortarului;

- rosturile verticale si orizontale vor fi bine umplute cu mortar pe toatd suprafata
realizata, lasandu-se neumplute doar pe o adancime de 1 cm de la fata zidului;

- rosturile verticale vor fi tesute astfel incat suprapunerea din 2 randuri succesive pe
inaltime, atdt in cAmp cat si la intersectii si colfuri, sa se facd pe minim % caramida in lungul
zidului si pe ¥ caramida pe grosimea lui. Teserea se face obligatoriu la fiecare rand;

- grosimea rosturilor verticale si orizontale este de cca 10-12 mm;

- se va urmari orizontalitatea randurilor de caramida;

- intreruperea lucrarilor de zidarie se va face in trepte;

- legaturile Intre ziduri, la colturi, intersectii si ramificatii se face alternativ;

- ancorarea zidariei de umpluturd de zidaria existentd se face cu ajutorul mustatilor de
otel beton @ 8 = 50 cm sau prin crearea de strepi pentru a realiza teserea cu zidaria veche;

- se va asigura protectia anticoroziva a barelor de ancorare;

- peretii despartitori (caramizi pe muche) se rigidizeaza prin tesere si ancorare cu bare de
otel beton OB37 O 6 la fiecare 3-4 randuri 1n rosturile orizontale si ancorarea lor de zidurile
existente conform Normativ P2-85.

Verificarea executiei zidariei se face pe tot timpul executiei lucrarilor, iar rezultatele se
inscriu in procese verbale de lucrari ascunse.
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1.7.6. SPECIFICATII PENTRU MORTARE

Mortarele folosite la lucrarile de zidarie neportante vor vor respecta Normativului C17-
82.. Pentru aceste mortare se foloseste ciment metalurgic cu adaosuri M30 vrac STAS 1500.

Prepararea mortarelor se va face manual sau mecanizat asigurandu-se dozarea exactd a
componentelor, amestecarea mortarului pentru omogenizare si obtinerea durabilitdtii conform
retetei.

Calitatea mortarelor se verificd pe parcursul executiei zidariei si a furnizarii lor, n
conformitate cu STAS 2634-80 precum si a metodelor de incercare a mortarelor in stare
proaspata sau intarita.

La executia lucrarilor pe timp friguros se va tine seama de Normativul C16-84.

1.7.7. VERIFICAREA CALITATII LUCRARILOR

Se va face atat la terminarea unor etape cat si la receptia lucrarilor prin verificarea:

- elementelor geometrice, inclusiv cele din proiect (grosime, verticalitate, planeitate, etc)
la elementele realizate

- aspectul general si starea fiecarui element in parte

- inventarierea tuturor proceselor verbale

- corespondenta celorlalte elemente, dintre proiect si executie (goluri, ghermele,
buiandrugi, etc).

In cazul in care datele din proiect si prescriptiile nu au fost respectate total sau partial,
investitorul (dirigintele de santier) va decide refacerea lucrarilor fata de proiect si caietul de
sarcini.

1.8. MASURI DE PROTECTIA MUNCII

La executarea lucrdrilor de constructii aferente structurii de rezistentd se vor respecta
masurile de protectia muncii prevazute in actele normative, normele si ordinele specifice in
vigoare. Dintre acestea se amintesc:
1. "Legea nr.5/1985", cu privire la protectia muncii
2. "Norme republicane de protectia muncii", aprobate de Ministerul Muncii si
Ministerul Sanatatii, cu Ordinele nr.34/1975 si 60/1975, inclusiv modificarile
aprobate cu Ordinul 110/1977 si 39/1977

3. "Normele departamentale pentru protectia muncii in constructii", aprobate de
Ministerul Constructiilor cu Ordinul 941/1968

4. "Normele de protectia muncii", aprobate de Ministerul Constructiilor Industriale cu
Ordinul 7/N/1970

5. "Normele specifice de protectia muncii pentru activitatea intreprinderilor de
constructii-montaj si de deservire apartinand Consiliilor Populare", avizat de
C.S.E.A.L. cu adresa nr.620/1969

6. "Normele de protectia muncii in activitatea de constructii-montaj", aprobate de
Ministerul Constructiilor Industriale cu Ordinul nr.1233/D/1980.

7. "Norme republicane de protectia muncii", aprobate cu Ordinul CSPM si MSPS nr.
182/1966 - 702/1966.

8. "Norme generale de protectie impotriva incendiilor, la proiectarea si realizarea

constructiilor si instalatiilor", aprobate prin Decretul nr.290/16.08.1977

9. "Norme tehnice de proiectare si realizare a constructiilor privind protectia la actiunea

focului", P118-83

10. "Normele departamentale de protectia muncii”, editie 1968, aprobate de Ministerul

Industriei Chimice
11. "Norme de prevenirea si stingerea incendiilor", aprobate de Ministerul Constructiilor
Industriale cu Ordinul 742/D/1981
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12. "Regulamentul de protectia si igiena muncii in activitatea de constructii", aprobat cu
Ordinul MLPAT nr.9/N/1992.

La uzinarea confectiilor metalice se vor respecta si masurile de tehnica securitatii muncii
specifice unitatilor de constructii de masini.

La executarea prefabricatelor din beton se vor respecta masurile de protectie a muncii
specifice unitatilor de prefabricate (poligoane), precum si statiilor de betoane si balastierelor.

In cadrul activititii de protectia muncii desfisurate de unititile participante la executarea
lucrarilor de constructii se vor lua masuri de introducerea imediatd in practica (instructaje,
masuri concrete la punctele de lucru, etc.) a tuturor actualizarilor si completarilor la normele de
protectia muncii existente, precum §i a celor nou aparute, sub forma de legi, norme si normative
sau regulamente, astfel incat activitatea de protectia muncii si igiena muncii sa se desfasoare pe
baza actelor normative aflate in vigoare la data executiei.

Organizarea activitatii de protectia muncii se va face, atat la nivelul unitatilor de uzinare,
cat si a unitailor de execufie pe santier (inclusiv montaj) pe baza actelor normative in vigoare,

desemnat pentru desfasurarea activitatii de protectia muncii precum §i proigg 9Xgey
documentatii tehnologice pentru lucrari de constructii). qu -0,
Devizele oferta pentru lucrérile de executat vor cuprinde si fonduiif e%e realizarii

masurilor de protectie a muncii stabilite pe baza proiectului tehnologid si a| pr ?‘[

prevenirii accidentelor (parapete de siguranta, podine de lucru, tablite indicateal
siguranta, etc.)

In cadrul proiectului de organizare de santier, intocmit de citre unititile éxee
lucrari de constructii, se vor cuprinde, de asemenea, masurile de protectia muncii §i prevenirea
accidentelor sau avariilor de retele existente pe amplasament sau in imediata vecinitate. In cazul
in care exista pericolul ca bratul, carligul, sarcina din carlig sau cablul macaralei sa se atinga de
conductorii unor retele electrice, se vor lua masuri pentru indepartarea acestui neajuns (devierea
liniilor sau reamplasarea macaralei, etc.). Cand nu este posibil acest lucru, nu se va lucra cu
macaraua decat dupa scoaterea din functie a liniei electrice respective.

In conformitate cu dispozitiile legale in vigoare, pe timpul executiei si al exploatarii
lucrarilor proiectate, executantul si beneficiarul lucrdrilor vor instala toate indicatoarele si
mijloacele de protectie si de atentionare adecvate i vor executa toate marcajele necesare pentru
protectia si avertizare, precum si cele pentru identificare in viitor al traseelor retelelor subterane
proiectate si executate.

Lucrarile periculoase trebuie sa fie semnalizate, atit ziua cat si noaptea, prin indicatoare
de circulatie si indicatoare de securitate, sau prin orice alte atentionari speciale, in functie de
situatia concretd din timpul executiei sau a exploatarii lucrarilor proiectate.

La cartea constructiei trebuie neaparat anexate si plansele continand retele subterane cu
caracteristicile lor, asa cum ele au fost real executate.

In afard de lucririle de protectia muncii, de siguranta circulatiei si de prevenirea
incendiilor prevazute in cadrul proiectului, executantul va realiza de asemenea toate masurile de
protectia muncii, siguranta circulatiei si prevenirea incendiilor, rezultate ca necesare pe baza
proiectului de executie a organizarii lucrarilor, acestea suportdndu-se din cota de organizare de
santier sau din cota de cheltuieli indirecte.

In continuare se amintesc citeva misuri de protectia muncii in scopul atentionrii asupra
lor (insd executantul lucrarilor nu se va limita la aceasta lista, fiind obligatorie respectarea si
aplicarea tuturor prevederilor legale in vigoare).

a) organizarea activitatii de protectia muncii va cuprinde toate aspectele prevazute prin

actele normative, ca de exemplu:
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instructajul de protectie si igiena a muncii

controlul medical al personalului

propaganda de protectie si igiena a muncii

repartizarea personalului la locurile de munca

reguli de igiend a muncii si acordarea primului ajutor in caz de accidente
instruirea personalului muncitor si de conducere asupra riscurilor
profesionale in constructii, precum si asupra mijloacelor de combatere a lor
asigurarea cu mijloace individuale de protectie

asigurarea cu dispozitive de siguranta si securitate a muncii

lucrarilor pe timp friguros

b) masuri de protectia muncii la executarea lucrarilor de:
incarcare, descarcare si depozitare a materialelor

1.

lucrarile se vor executa in locuri special amenajate §i nepericuloase pentru
muncitori

la operatiunile manuale de incarcare si descarcare se vor folosi angajati care
intrunesc conditiile prevazute prin lege

se vor folosi utilaje, dispozitive si echipamente corespunzatoare pentru
asigurarea unei depline securitati a muncii

se vor respecta prevederile legale cu privire la igiena muncii (greutati
maxime manevrabile manual, etc.)

se interzice stationarea sau circulatia sub materialele transportate la inaltime,
precum si in zona de actiune a utilajelor care executd manevrarea
materialelor

se vor respecta prevederile legale n vigoare cu privire la executarea acestui
gen de operatii in depozite, in statii CFR (proprii sau nu) sau in cazul unor
materiale speciale (acizi, butelii cu diverse gaze, substante toxice sau
explozive, etc.)

instalatii electrice de santier

se vor respecta masurile specifice de protectie prin: protejarea corectd a
conductorilor electrici, pozarea lor in locuri fixe si sigure in scopul evitarii
atingerilor Intdmplatoare, utilizarea unor accesorii electrice (lampi, etc.) fara
defectiuni i fara riscul atingerilor intamplatoare a partilor de protectie,
separarea de protectie a utilajelor, folosirea echipamentului de protectie
corespunzator pentru evitarea electrocutarilor, protectia prin legarea la
pamant sau legarea la un nul, dispunerea de prize de pamant, etc.

toate utilajele cu functionare electricd se vor verifica inainte de inceperea
lucrului. La montarea lor si Incercarile de functionare se va verifica legarea la
pamant si la conductorul de nul

conductorii electrici se vor verifica zilnic pentru a nu prezenta deteriorari

terasamente

inainte de inceperea lucrarilor de sapaturi se va preda constructorului (prin
grija beneficiarului) o schitd de plan contindnd toate retelele sau
constructiilor subterane ce se gasesc pe amplasament

executarea sapaturilor in zona cablurilor electrice subterane se va face numai
dupa scoaterea acestora de sub tensiune

se vor lua masuri corespunzitoare pentru prevenirea prabusirii malurilor
sapaturilor (sprijiniri, interzicerea depozitarii pamantului la marginea
sdpdturii, a circulatiei mijloacelor de transport si ridicat in apropierea
sapaturilor, etc.)
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ingradirea locurilor de unitate publica situate in zona sapaturilor cu parapete
de protectie (h > 1,0 m), dispunerea de tablite indicatoare, podete cu
balustrade la trecerea peste sanfurile sapate, asigurarea ilumindrii acestor
locuri pe timpul noptii

se va controla sistematic starea taluzurilor

se vor utiliza echipamente de lucru corespunzitoare, dispozitive (podine,
scari, etc.) adecvate, precum si utilaje a caror functionare a fost verificata

4. prepararea si transportul betoanelor i mortarelor

prepararea betoanelor si mortarelor se va face in instalatii centralizate,
respectandu-se normele de protectia muncii specifice

transportul la santier se va face cu autobetoniere sau cu autobasculante
transportul betonului pe verticald sau orizontald in cadrul santierului se va
face cu pompe de beton sau bene a caror stare tehnica se va verifica zilnic

de asemenea, se va verifica zilnic starea tehnicd a utilajelor de ridicat si
transportat (macarale, etc.)

stationarea sau circulatia persoanelor sub §i in raza utilajului de ridicat, pe
timpul transportului, este interzisa

circulatia pe cofraje pentru transportul betonului se va face pe podine cu
latimea de min. 1,20 m

la transportul si turnarea betonului cu pompe de beton se vor respecta
normele specifice de protectia muncii, cat si instructiunile de functionare a
utilajului

5. turnarea si compactarea betonului

sefii de santier, sefii de puncte de lucru, maistrii si sefii de echipa isi vor
indeplini cu strictete atributiile si obligatiile cu privire la instructajul de
protectie a muncii, propaganda privind protectia muncii, sd urmareasca
aplicarea la locul de muncd a masurilor de protectia muncii, sd asigure
securitatea muncii

inainte de inceperea turndrii betonului, seful punctului de lucru va controla
modul de executie a cofrajelor, podinelor si schelelor, intocmind un proces
verbal de receptie interna

podinele de lucru vor fi prevazute cu balustrade si scandurd (bordurd) de
margine

se interzice accesul persoanelor in zona de betonare, unde exista pericol de
cadere a betonului

la compactarea betonului cu ajutorul vibratorului se vor lua masuri specifice,
dintre care se amintesc:

o vibratoarele vor fi verificate inainte de inceperea turnarii

e in cazul defectarii in timpul turnarii, ele vor fi deconectate imediat si predate
electricianului pentru verificare

e carcasa vibratorului se va lega la pamant, iar personalul care lucreaza cu vibratoare va
purta cizme de cauciuc si manusi electroizolante

e conductorii care alimenteaza vibratoarele vor fi flexibili si izolati in tub de cauciuc

o 1n timpul deplasarii vibratorului sau la intreruperea lucrului pentru un timp oricat de
scurt, acesta se va deconecta de la reteaua electrica

e manevrarea vibratoarelor se va face de catre personalul muncitor cdruia i s-a facut
instructajul de manipulare, precum si cel specific de protectia muncii

la turnarea betonului in elemente verticale se vor folosi bene cu furtun
omologate, sau palnii montate la partea superioara a cofrajului
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se va verifica starea tehnica a benei si accesoriilor acesteia manipularea benei
cu furtun sau a benei de tip uzual (omologatd si aceasta) se va face 1n
conformitate cu instructiunile specifice de utilizare

se va verifica dispozitivul de agatare in carligul macaralei

6. fasonarea i montarea armaturilor de otel-beton

se vor respecta normele de protectia muncii specifice atelierelor (de santier
sau centralizate) destinate fasonarii armaturilor si utilizarii masinilor si
utilajelor din dotare

se vor utiliza echipamente de lucru, scule si dispozitive adecvate si in buna
stare tehnica si de functionare

se interzice montarea armaturilor in apropierea liniilor electrice sub tensiune
este interzisd circulatia si montarea armaturilor pe cofrajul planseului Tnainte
ca acesta sa fi fost consolidat si verificat

este interzisa circulatia pe armaturile deja montate

sudarea armaturilor se va face in conditiile de sigurantd conform normelor in
vigoare (vezi si punctul 11)

7. zidarie

executarea lucrarilor de zidarie se va face pe schele tipizate sau realizate
reglementar, ingradite cu parapete de 1,0 m Indltime si prevazute cu scanduri
de margine (borduri)

pentru circulatie se vor folosi numai schele

aducerea montajului si caramizilor se va face cu dispozitive speciale,
asigurate pentru caderea materialelor

dispozitivele de ridicare vor fi prevazute cu sigurante cu cabluri, respectandu-
se toate normele prevazute de [.S.C.ILR. Personalul muncitor care le
manevreaza va trebui sa fie autorizat in acest sens

toate golurile periculoase vor fi inchise si ingradite cu parapete de protectie
se vor folosi unelte si scule adecvate si echipamente de protectie individual
conform legii

conducatorul punctului de lucru este obligat in permanentd a controla ca
mecanismele §i dispozitivele actionate electric sa fie in buna stare (prin
electricianul de serviciu) si sa fie legate la pamant

8. cofraje, schele, esafodaje si scari

de regula se vor folosi schele, esafodaje, scari si cofraje din inventar
(tipizate). Daca se utilizeaza elemente netipizate, acestea se vor executa pe
baza de proiect aprobat

se vor lua toate masurile necesare pentru asigurarea rezistentei, stabilitatii si
sigurantei in exploatare a acestui gen de lucrdri, in conformitate cu
prevederile normelor si a fiselor tehnologice

la executarea (montarea) schelelor, cofrajelor, etc., personalul muncitor va fi
echipat cu centuri de sigurantd ancorate in elementele fixe si rezistente ale
constructiei

schelele interioare vor fi solide si bine contravantuite

rampele de acces (scéri) se vor folosi numai pentru legarea a doud niveluri
consecutive. Ele vor avea o constructie solida, cu latimea de minimum 1,0 m,
echipate cu balustrade cu h > 1,0 m pe ambele parti. Dimensiunile treptelor si
vangurilor se vor determina prin calcul si se vor alcatui conform normelor in
vigoare

scarile se vor asigura Tmpotriva rasturnarii sau alunecarii
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toate elementele cofrajelor se vor executa pe baza fiselor tehnologice
aprobate de conducerea unitatii de constructii-montaj

la lucrarile de cofraje va participa numai personalul muncitor admis pe baza
normelor in vigoare. Se vor utiliza echipamente si scule corespunzatoare.
Zilnic, maistri vor verifica starea cofrajelor ludnd masuri de remediere
(imediat) dacad este cazul. Urcarea si circulatia pe cofraje se va face pe scari si
podine asigurate cu balustrade de protectie

la utilizarea si confectionarea cofrajelor din lemn se interzice fumatul

la utilizarea cofrajelor metalice de inventar se vor respecta prevederile
proiectelor acestora si a figelor tehnologice

9. montarea prefabricatelor

fisele tehnologice vor cuprinde masuri de protectia muncii si echipamentul de
protectie necesar
continutul fiselor tehnologice va fi prelucrat cu intregul personal care
lucreaza la montare, de catre conducatorul tehnic al montarii, acesta avand si
obligatia de a asigura si urmdri utilizarea echipamentelor de protectie. in
zonele de montaj se vor respecta toate masurile de protectia muncii
fisele tehnologice vor cuprinde si instructiunile pentru manipularea,
transportul si depozitarea prefabricatelor
legatorii de sarcina vor trebui examinati §i atestati pentru aceasta activitate
asezarea de materiale, scule sau alte piese peste elementele prefabricate care
nu sunt montate definitiv este interzisa
este interzisd executarea lucrarilor de montaj ca si stationarea sub elementele
care se monteaza
inainte de inceperea ridicarii se va verifica utilajul de montaj (macara)
sunt interzise lucrarile de ridicare la ndltime pe vant puternic (viteza peste 11
m/sec), pe polei, ninsoare sau ploaie puternica
dispozitivele de agitare si legare la carligul macaralei se vor prevedea
conform fisei tehnologice de montaj
nu se admite ridicarea unui element mai greu decat capacitatea de ridicare a
macaralei
inainte de ridicarea elementelor se va face o saltare a acestuia (de circa 20 +
30 cm) in scopul verificarii prinderii in carligul macaralei si in dispozitivul
de ridicare
pentru evitarea balansului se vor utiliza franghii de ghidare
in timpul ridicarii nu se fac reparatii la utilajul ridicator sau la obiectul ridicat
muncitorii montori care primesc elementele la indltime vor circula pe
platforme solide prevazute cu balustrade si vor fi asigurati cu centuri ancorate
solid de un element stabil si rigid al constructiei
desfacerea carligului mecanismului de ridicat de pe obiectele ridicate se
poate efectua numai dupa ce s-a verificat stabilitatea sigura a acestor obiecte,
conform fisei tehnologice
se admite agezarea provizorie, insd sigurd, a obiectelor ce se monteaza numai
pe alte elemente de constructii deja montate si consolidate definitiv, conform
proiectului
prinderea elementelor prefabricate se va face numai in locurile stabilite prin
proiect. Se vor utiliza numai cabluri confectionate industrial si omologate
pentru lucrarile de incarcare, descarcare, transport §i depozitare, producatorul
de elemente prefabricate va Intocmi fise tehnologice care vor cuprinde si
masurile de protectia muncii
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elementele prefabricate care, dupa desprinderea din carligul macaralei nu
prezintd suficienta siguranta vor fi consolidate cu cabluri de intindere prinse
de elementele solide ale constructiei
montarea plangeelor prefabricate la fiecare nivel superior este permisa numai
dupa agezarea plangeului nivelului inferior. Golurile ramase in planseu, avand
suprafata mai mare de 900,0 cm? se vor acoperi cu podine provizorii bine
fixate
lucrarile de monolitizare se vor executa de pe planseele gata montate sau de
pe schele si cu centuri de siguranta, dupa caz
executarea lucrarilor interioare este permisa numai daca, deasupra locului de
munca, sunt montate si solidarizate cel putin doua plansee

In timpul montirii prefabricatelor, pentru trecerea de la un element la
altul se vor executa podete prevazute cu balustrade de protectie
se interzice mersul pe talpa superioara a grinzilor metalice
inainte de inceperea lucrarilor de montare, conducatorul punctului de lucru
este obligat sa verifice: respectarea conditiilor prevazute in fisa tehnologica,
starea tehnicd a utilajelor si dispozitivelor de ridicare, starea elementelor
prefabricate, instruirea personalului muncitor, instructajul cu privire la
protectia muncii §i avizul medical al acestuia, capacitatea de ridicare a
macaralei, etc.

10. montarea constructiilor metalice

montarea confectiilor metalice se va face pe baza fisei tehnologice care va
cuprinde utilajele, dispozitivele si echipamentele necesare, respectiv masurile
de protectia muncii la acest gen de lucrari, pe fiecare element

sefului de punct de lucru ii revine sarcina de a prelucra cu intreg personalul
muncitor, continutul fisei tehnologice cu privire atat la operatiile de montaj,
cat si la protectia muncii. De asemenea, seful punctului de lucru raspunde de
punerea In practicA a masurilor de protectia muncii, de distribuirea
echipamentelor de protectie, de verificarea bunei functionari a utilajelor si
dispozitivelor de montaj

pentru prinderea elementelor metalice in carligul macaralei se vor folosi
dispozitive adecvate, sigure si care sa permitd desprinderea usoard, dupa
montaj, fara ca muncitorii sa fie nevoiti sa se urce spre carlig

se vor prevede diferite piese sudate (inele) solide, pentru fixarea carabinelor
centurilor de siguranta ale montorilor

pentru pregatirea sudarii si sudarea imbindrilor de montaj se vor folosi schele
suspendate, conform fisei tehnologice

este interzisa lasarea 1n stare suspendata a elementelor in curs de ridicare
desprinderea din carligul macaralei este permisd numai dupa verificarea
stabilitatii lor, care se va realiza astfel:

e pentru stalpi tronson de baza, prin prinderea in cele patru buloane de ancoraj

e pentru stilpi tronson curent, prin prinderea in toate buloanele de montaj §i ancorarea
cu cel putin trei ancore rigide (spraituri) si executarea a 10% din sudurile definitive de
la cele patru talpi ale stalpului

e pentru grinzi, prin agezarea pe scaune sau suporti si prinderea cu eclise si suruburi de

montaj

e pentru diagonale la contravantuiri verticale, prin executarea a cel putin 20% din
cordoanele de sudura de montaj prevazute in proiect

este interzisa circulatia pe talpa superioara (sau inferioard) a grinzilor
metalice deja montate
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— la montarea confectiilor metalice, muncitorii vor avea, pe langad centura de
sigurantd, franghii si Incal{aminte nealunecoasa (cu talpa subtire)

— este interzisa stationarea sub piesele ce se monteaza

— ordinele si dispozitiile de serviciu transmise direct muncitorilor se vor da cu
tot calmul si farda semne stridente care ar putea produce vreo emotie sau le-ar
distrage atentia de la mentinerea echilibrului

11. lucrari de sudura

— la lucréri de sudura nu sunt admisi decat muncitori calificati, care au absolvit
cursuri de specialitate, au facut un instructaj special de tehnica a securitatii
muncii i au varsta de peste 18 ani

— persoanele care executd sudura, respectiv cele care executd verificarea
sudurii (indiferent de faza de executie) vor fi dotate cu echipament de lucru si
protectie adecvat prevazut in normative si au obligatia de a folosi acest
echipament in timpul lucrului. La executarea lucrarilor de sudura pe schele la
inaltime se vor lua masuri de siguran{a si securitate atat pentru sudor cat si
pentru aparatul de sudurd, pentru a nu cadea, iar scheldria din lemn se va
proteja cu foi de tabla impotriva unui eventual incendiu. Sudorii vor fi dotati
cu centuri de sigurantd. Personalul desemnat cu verificare si controlul
sudurilor va fi de asemenea dotat cu echipament de protectie specific lucrului
la indltime (centuri de sigurantd, casti de protectie si masca de protectie in
cazul verificarilor In timpul sudarii)

— 1n functie de procedeul de sudare - de regula sudura electrica - se vor respecta
masurile prevazute in normele de tehnica securitatii muncii la instalatii de
joasa tensiune, elaborate de Ministerul Energiei Electrice si in standardele de
stat privind transformatoarele de sudura. De asemenea, se vor respecta toate
normele aflate in vigoare cu privire la protectia muncii la executarea
sudurilor prin diferite procedee

— se interzice executarea lucrarilor de sudurd sub cerul liber pe timp de ploaie
sau ninsoare sau in apropierea unor materiale sau produse inflamabile

12. lucrari de protectii anticorozive si la foc

— protectia anticorozivd (urmatd de protectia la foc) se face la elementele
metalice rdmase aparente dupd montajul structurii metalice si a elementelor
din beton

— protectia anticoroziva se va face cu vopsele pe baza de rasini si solventi
organici care sunt toxici, inflamabili §i explozivi, motiv pentru care (atat la
uzinare, cat si dupa montaj) se vor respecta urméatoarele masuri:

e se va asigura o buna ventilatie artificiala pusa in miscare inainte de inceperea lucrului

e temperatura camerei unde se executa vopsirea nu va depasi 16 + 20°C

e se va asigura o buna ventilatie de absorbtie locala

o instalatia electrica va fi ermetica, antiexploziva si la o tensiune de 12 +14 V

e se vor aduce la locul de munca numai cantitatile de materiale care vor fi puse in opera
in cel mult 6 ore

e se va interzice aproprierea cu flacara sau cu surse de scantei la o distantd mai mica de
25,0 m

e lacurile si vopselele se vor aduce in ambalaje bune, iar pastrarea lor nu se va face la
locul de lucru

o materialele folosite pentru stergere vor fi depozitate intr-un loc ferit de incendiu

o curatirea uneltelor de vopsit nu se va face la punctul de lucru

o aparatele de vopsit vor fi verificate periodic asigurand buna lor functionare

e se vor instala extinctoare cu con si spuma chimica si 1azi cu nisip la punctul de lucru
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e ciile de acces vor fi libere si uscate

— nu vor fi admisi la lucru muncitorii fara vizita medicald lunara si fara
instructajul necesar de protectia muncii

— se vor respecta masurile de prevenire a incendiilor

— sefii punctelor de lucru vor supraveghea executarea lucrdrilor conform
tehnologiilor adoptate si cu respectarea masurilor de prevenirea incendiilor

— la executarea lucrarilor de protectie la foc a elementelor metalice se vor
respecta masurile de protectia muncii specifice in fisele tehnologice specifice
acestui gen de lucrari

Prin proiectul de organizare de santier intocmit de unitatile de constructii-montaj se
vor preciza masurile cu privire la accesul in santier al utilajelor, circulatia auto si pe cale ferata
in interiorul santierului, transportul materialelor, organizarea depozitelor de santier. Santierul se
va delimita de locurile publice din zona prin Tmprejmuire si efectuare a pazei permanente si
controlul persoanelor care intrd in santier. Se vor amenaja locuri speciale pentru aprovizionarea
santierului cu energie electrica, apa tehnologica si potabila. Se vor plasa tablite indicatoare in
locuri periculoase.

Proiectul de organizare de santier va cuprinde toate masurile necesare desfasurarii
executiei In bune conditii, fara pericol de accidente si avarii retele, prin dezafectarea, mutarea
sau devierea, sau scoaterea temporara din functiune a retelelor aflate pe amplasament, respectiv
in imediata vecindtate a santierului.

1.9. DISPOZITII FINALE

In conformitate cu prevederile legislatiei actuale privind calitatea in constructii,
beneficiarul (in calitate de investitor, administrator si utilizator al constructiei) 1i va revine
obligatia de a asigura receptia lucrarilor pe parcurs si la terminarea lor, de a asigura intocmirea
cartii tehnice a constructiei, conform normelor tehnice aflate in vigoare (C167-77).

Controlul calitatii lucrarilor:

- se va face prin grija beneficiarului, cu respectarea prevederilor legale cuprinse in
standarde, norme, instructiuni tehnice, etc..

- Calitatea materialelor si a prefabricatelor puse in opera va fi atestatd prin
buletine de calitate care insotesc materialele livrate de alti furnizori, 1in cazul
utilizdrii unor materiale din surse locale, se vor face iIn mod obligatoriu analize de
laborator pentru stabilirea calitatii acestor materiale. Analizele se vor face
obligatoriu intr-un laborator de specialitate autorizat.

- Semifabricatele preparate in bazeie de productie ale executantului sau ale altor furnizori
de specialitate vor fi verificate din punct de vedere al calitatii in laboratorul de santier
sau in laboratorul furnizorului respectiv.

- Se interzice punerea in operd a materialelor sau a semifabricatelor care nu
corespund din punct de vedere calitativ.

- Controlul calitatii executiei lucrarilor se va face de catre beneficiar prin
intermediul unui inspector de santier de specialitate. Fazele de executie supuse in
mod obligatoriu controlului, precum si actele ce se vor intocmi in vederea atestarii
calitatii lucrarilor executate, sunt prezentate in "Programul de control"

- Controlul calitatii  lucrarilor se va face permanent, pe faze de
categorii de lucrdri conform Normativului C56-85. Se vor respecta prevederile
Ordinului IGSIC Nr. 20/1982 si 1984, privind receptia calitativd a lucréarilor, cu
privire la stabilirea fazelor determinante pentru asigurarea rezistentei, durabilitatii si
sigurantei in exploatare a lucrarilor proiectate.
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- La receptia lucrarilor, comisia de receptie va examina lucrarile fatd de
prevederile proiectului privind conditiile tehnice si de calitate ale executiei, precum
si constatarile consemnate in cursul executiei de catre organele de control,
beneficiar, proiectant, diriginte, etc.

De asemenea, beneficiarul, in calitate de administrator si utilizator al constructiei ii
revine obligatia de folosire a constructiei in conformitate cu instructiunile prevazute in cartea
tehnica, de a efectua urmarirea comportarii in timp a constructiei si de a efectua la timp lucrarile
de intretinere si reparatii ori de céte ori este necesar.

In acest sens, in continuare se fac citeva precizari cu privire la intretinerea si exploatarea
constructiei:

— se va efectua verificarea periodicd a protectiei la foc §i anticorozive a partilor

metalice neinglobate in beton (daca este cazul);

— se vor evita infiltratiile de apa in zona grinzilor §i a stalpilor, in acest se

efectua frecvent verificari (si reparatii daca este necesar) ale invelitory

atat interioare, cat si exterioare, din reteaua publicd) care pre
crapaturi;
—  pe timpul exploatarii se vor urmari si inregistra tasarile constructiilor propuse;
— se va urmari buna functionare a rosturilor de tasare si a retelei de pompe de
sigurantd pentru situatii cu freatic ridicat;
— pentru verificarea si intretinerea lucrarilor de inchideri, finisaje, instalatii etc., se vor
respecta precizarile din documentatiile de specialitate respective
— orice modificari structurale sau nestructurale se vor efectua numai cu acordul scris
al proiectantului sau pe baza unei expertize tehnice de specialitate.
NOTA:
Caietele de sarcini prezentate mai sus au caracter general, la executie urmand sa
fie respectate standardele si normele tehnice, tehnologice aflate in vigoare la data

executiei, inclusiv cele actualizate care inlocuiesc si anuleaza normele valabile la data
Intocmirii proiectului. Toate modificarile fata de proiect ce apar in timpul executiei se
vor executa numai pe baza dispozitiilor de santier semnate de proiectant, executant §i
beneficiar. Sunt interzise modificari de solutii sau schimbari de materiale fara avizul
scris al proiectatului de specialitate.

Intocmit:
DB PRO STRUCTURES S.R.L
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